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PREVENIR ET TRAITER
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Prévention

pouce ou tétlne 2

Le diagnostic précoce

Obearvez wotre erfant lormqu'il mangs, avake ou parke. Le fat que s
- fonctiors soient perturbées pect conduim & dee malpositions des ar-
. cadesdantsires st 4 des troubles de la pandle,
*  La persigtance d'une respiration par la bouche peut wous amenar &
. consultar un oto-rhinc-larmpedogists (0URL ).
" Contrélez les dents de lait, surtout le= premiéres molaires qui
- pouzsent vers B ans La succion d'un deigt pedt prowoguer s une
. béances (les dents inféneures na touchent pes les dents supérieurss
= an famant la bouche),
Bl wone constater un décalage entre s arcades quand wotraanfant sarme
mﬂﬁmmmuﬂmmnpﬁudﬁﬁmuﬂmmmmw-

A catts question que s
pandent qua ke plus i nt
puni:h-ﬁn

de parents, les orthodontistes ré-
le= anfamts & arméter le plus tét
ot tous deux des effete sur ks dens, lea
at pluz la succion est andve, notamment
Pl les eonsdquences sanont importantee, Car 'usags
de societd, ancourags par des fabncants
sur mesure-en fondtion da 1'Ege &t du sexe, quali-
ogiques = ou d's orthodontiques =, mais attertion, ces appella-
fondament scientifiqua !

nigatives da la succion commencent & &tre pancepibies &
4 are {2ur la position des dants, des méchoires, mais aussi ar la
la respiration ou le langsga), méme &i elles pavent encors Sre
r&warsibles juequ'a B ans. Eles
pauwant entrainer un palsis trop
dimoit ot des dysfonctionna-
merts mesillEies, mai aussi
dez frovbles du somimeil et
e problémes ORL. Pour sider
ke erants & aréter, il ne faut
e les= brusquar et choist la
«hon momants  (anniversaie,
déméragement, rentréa  sco-
kirs, ou hisn orgEniser una
petite e pour le sssragel On
paut SgElemant an amont limi-
tar progreesivement son usags
an ne faizant pas sortir la ¥ting
da la chamire,
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qu'est-ce que lorthodontie ?

L'orthodontie est 'art, non seulement de redresser les dents mal positionnées, mais aussi de prendre
en compte l'ensemble du visage et d’en ameliorer son harmonie, pour le reste de la vie.

. quand commencer
un traltement ?

Le traitemant par Porthodontis est sujoond’hoi plutit
répardu, Les  poesibilitis théapautiques  actuslles
coinmeEnt la péncds allant du jeuns enfant jusqu'a I'ge
adulte ke plus svancs, Actusllament, dg 'lLESB.D.
I:Lhmfran;waa pour la sambé buce: , B0% dea
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letraitement de prévention
en denture Lactéale (dents delair)

Dé= 4/6 ang, un traitement de prévention die I'enfant limits
['apparition de caries et évite des problémes de déséqui-
libre des m&cheires antrainant dee difficul¥s da promonciation
o) e reespiration, par esemple,

Des smomalies de développament des michoires ou des habi-
tudess ndfastes fuccion des doighs, par axemple) pelvent ax-
pliquer c=s traiternants précoces. Traiter ces cas an prévantion
permeit aux dents définitives, da pousser misux slignées et paut
reézeezsitar phus tard un suivi complémenitaine o, ancons mis,
Enitar ba port ubtérisur d'un appared dantairs,

la  d&omation,
dea déplacamants dertaires ou malaires &
gtaide ou le type de croissance du patient et
I on dee dents définitivees, ella diffire d'un petient
& I'aunire ot eat tiss difficilemant chiffrable précisiment.

Um trée jeume enfant peut &tre appareillé pour
traiter préventivement une amomalie. Ce traitement
peat durer de & & 18 maia, Catte pramisne phess sat
gereralament suiia d'une périnde de aurvilancs, puis
ament d'une rapriss du fraitement lorsque les dents
da keit sont iombées, L'ereembla ce cas phases actives
ettt durar au okl da un & trois &re (hore pénoda de
gurveillanza).

Le factewr la plus imporiant reste capandant la respact
senpuleus des instructions thérapectiques. Ellas somt
le gage d'une durés de traitement aussi réduite qua
peeaibile,

A la fin, 1 est nécessaine de stabilisar lee réaultats
obienus pour limiter kb nsque de récidive. Cest
la périede de contention, péréralment d'uns
durée d'un an, auesi imporfante que le traitemeant
lui-méime. Eneuite, il e=t sahaitabla de faire coriniler
g8 deriture régulSrament,




